
Образ великого поэта Востока Омара Хайяма овеян легендами, а биография 
полна тайн и загадок. Древний Восток знал Омара Хайяма в первую очередь 
как выдающегося ученого: математика, физика, астронома, философа. 

В нынешние времена, Омар Хайям более известен как поэт, создатель ориги-
нальных философско-лирических четверостиший – мудрых, полных юмора, лу-
кавства и дерзости рубаи, переживших века.

Тому, кто не грешил, не будет и прощенья. 

Несколько извинений выглядят менее убедительно, чем одно. 



Чтоб мудро жизнь прожить, знать надобно не мало,
Два важных правила запомни для начала:
Ты лучше голодай, чем что попало есть,
И лучше будь один, чем вместе с кем попало! 

Кто пил — ушёл, кто пьёт — уйдёт! Но разве вечен тот — кто ничего не пьёт?! 

Не верь тому, кто говорит красиво, в его словах всегда игра.
Поверь тому, кто молчаливо творит красивые дела. 

Лучше впасть в нищету, голодать или красть,
Чем в число блюдолизов презренных попасть,
Лучше кости глодать, чем прельститься страстям,
За столом у мерзавцев, имеющих власть… 

Никогда не иди назад. Возвращаться нет уже смысла. Даже если там те же глаза,
в которых тонули мысли. Даже если тянет туда, где ещё всё было так мило, не 
иди ты туда никогда, забудь навсегда, что было. Те же люди в прошлом живут, 
что любить обещали всегда. Если вспомнил ты это — забудь, не иди ты туда 
никогда. Не верь им, они — чужие. Ведь когда-то ушли от тебя. Они веру в 
душе убили, в любовь, в людей и в себя. Живи просто тем, что живешь и хоть 
жизнь похожа на ад, смотри только вперед, никогда не иди назад. 

Уж лучше, что попало, чем с кем попало пить! 

Не жалуйся на боль, вот лучшее лекарство. 

Если в гуще толпы ты безмолвно живёшь,
Ты, о сердце, колосья безбожия жнёшь.
Удались, терпеливый, в пустынную землю, —
Подивишься тому, что ты там обретёшь. 

Меняем реки, страны, города...
Иные двери... Новые года...
А никуда нам от себя не деться,
А если деться - только в никуда. 

Я к неверной хотел бы душой охладеть,
Новой страсти позволить собой овладеть.
Я хотел бы, но слёзы глаза застилают,
Слёзы мне не дают на другую глядеть. 

От безбожия до Бога - мгновенье одно!
От нуля до итога - мгновенье одно.



Береги драгоценное это мгновенье:
Жизнь - ни мало, ни много - мгновенье одно! 

Ты сегодня не властен над завтрашним днем,
Твои замыслы завтра развеются сном!
Ты сегодня живи, если ты не безумен.
Ты — не вечен, как все в этом мире земном. 

Тот, кто с юности верует в собственный ум,
Стал в погоне за истиной сух и угрюм.
Притязающий с детства на знание жизни,
Виноградом не став, превратился в изюм. 

Старайся принимать без ропота мученья,
Не жалуйся на боль — вот лучшее лечение.
Чтоб стал ты богачом, за нищенский удел
Благодари светил случайное стечение. 

Не станет нас. А миру - хоть бы что.
Исчезнет след. А миру - хоть бы что.
Нас не было, а он - сиял и будет!
Исчезнем мы. А миру - хоть бы что. 

Не смотри, что иной выше всех по уму,
А смотри, верен слову ли он своему.
Если он своих слов не бросает на ветер -
Нет цены, как ты сам понимаешь, ему. 

Упавший духом гибнет раньше срока. 

Любовь может обойтись без взаимности, но дружба никогда. 

Ведь совсем неважно — от чего умрёшь, ведь куда важней — для чего родился. 

Наша роль в этом мире - прийти и уйти.
И никто нам не скажет о смысле пути. 

Пусть те, кого бросили мы, найдут лучше нас, а те, кто бросил нас, поймут, что 
мы были лучшими! 

Не уходи в темнеющие дали: живи в короткой яркой полосе. 

Ты знаешь сам давно, что жизнь — одно мгновенье. 



В любимом человеке нравятся даже недостатки, а в нелюбимом раздражают 
даже достоинства. 

Задумчивая душа склоняется к одиночеству. 

Меня никогда не отталкивала бедность человека, другое дело, если бедны его 
душа и помыслы. 

Можно соблазнить мужчину, у которого есть жена. Можно соблазнить мужчину,
у которого есть любовница. Но нельзя соблазнить мужчину, у которого есть 
любимая женщина. 

Не говорите, что мужчина бабник. Был бы он однолюб — то до вас бы очередь 
не дошла. 

Будь счастлив в этот миг. Этот миг и есть твоя жизнь. 

Не бойтесь дарить согревающих слов,
И добрые делать дела.
Чем больше в огонь вы положите дров,
Тем больше вернется тепла. 

Что толку толковать тому, кто бестолков! 

Не забывай, что ты не одинок:
И в самые тяжкие минуты рядом с тобою — Бог. 

Чем истину искать, доили бы козла! 

Не оплакивай, смертный, вчерашних потерь,
Дел сегодняшних завтрашней меркой не мерь,
Ни былой, ни грядущей минуте не верь,
Верь минуте текущей — будь счастлив теперь! 

Мой друг, приди сейчас! Поверь, что «завтра» нет. 

О чем скорбеть? Клянусь дыханьем, есть в жизни два ничтожных дня: день 
ставший мне воспоминанием, и не наставший для меня. 

Растить в душе побег уныния — преступление. 

В этом тёмном мире считай истинным только духовное богатство, ибо оно 
никогда не обесценится. 


